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INLEIDING : GRAFGIFTEN

grafgiften in het graf

Van oudsher heeft men zijn doden grafgiftenmee-
gegeven in het graf. In Prehistorie en Oudheid
was dat duidelijk bedoeld vanuit het geloof in een
hiernamaals. De voorwerpen, zoals voedsel, pot-
ten met voorwerpen, wapens (speren, zwaar-
den) en sieraden (oorringen, kettingen) moesten
de doden in het hiernamaals helpen om te over-
leven of om comfortabel door te kunnen leven.

De bekendste voorbeelden zijn de graven van de
Egyptische farao Toetanchamon (ca. 1345-1323
v.Chr.) en de Chinese keizer Qin Shi Huangdi
(259-210 v.Chr.). In het graf van Toetanchamon
werden meer dan 5.000 schatten en gebruiks-
voorwerpen aangetroffen. Het graf van Qin Shi
Huangdi bevatte o.a. een terracottaleger met
meer dan 8.000 kleisoldaten en paarden.

Dren tsM useum 2008 - H etTerrac otta Legervan Xi’an - Sc h atten van d e eerste keizersvan C h in a.

Op zo’n grote schaal is het (waarschijnlijk) niet
meer gebeurd, maar kleine grafgiften zijn altijd
meegegeven in het graf. En als een enkele keer
iets groots als een motor of een auto mee werd
begraven, was dat wereldnieuws. In 2014 werd
de Amerikaan Billy Standley uit Mechanicsburg,
Ohio zittend op zijn geliefde H arley-David son
Elec tra Glid e in het graf gelegd.
In 1977 werd de Amerikaanse miljonair en socie-

tyfiguur Sandra West, gekleed in een kanten
nachthemd, in haar favoriete lichtblauwe Ferrari
330 A m eric a uit 1964 op de Alamo Masonic Ce-
metery in San Antonio (Texas) begraven. De
auto met haar lichaam werd in een grote beton-
nen kist geplaatst om diefstal te voorkomen.
In 2026 liet de familie van een overleden rijke
zakenman hem begraven in zijn eigen zwarte
M erc ed es-B en z S-Klasse, waarde zo'n € 40.000.

In de periode tussen 1800 en 2000 veranderden
de gewoonten rondom grafgiften sterk door se-
cularisering, wereldoorlogen en veranderende
uitvaartwetgeving. Waar men in de 19e eeuw
vooral religieuze en statusverhogende objecten
meegaf (rozenkransen, kruisbeelden, bijbeltjes
e.d.), verschoof de focus in de 20e eeuw naar
persoonlijke, emotionele herinneringsobjecten
(zakhorloges, sieraden, brillen e.d.). Muntgeld
heeft het altijd goed gedaan: soms uit bijgeloof
(om de veerman te betalen), soms als symboli-
sche laatste gift. Weer wat later werden grafgif-
ten intiemer en informeler: familiefoto’s, brieven
en tekeningen, haarlokken en knuffels.

En ook voorwerpen die verwezen naar beroep of
hobby van de overledene, zoals onderscheidin-
gen, medailles en gereedschap.
Mede door de toename rond 2000 van de popu-
lariteit van cremeren kwam er een strengere mi-
lieuwetgeving en veranderde ook de aard van de
grafgiften. Grafgiften mogen niet zomaar worden
meegegeven omdat de grond en het grondwater
niet vervuild mogen worden.
Spullen in een kist of graf moeten in de natuur

volledig en milieuvriendelijk kunnen afbreken.
Objecten van plastic,batterijen,pacemaker, elec-
tronica of materialen die schadelijke gassen uit-
stoten bij verbranding, mochten vanaf de late
20e eeuw steeds vaker niet meer mee de kist in.
Wat wel als grafgift mag worden meegegeven
zijn persoonlijke brieven of tekeningen (van pa-
pier), katoenen knuffels of kledingstukken en
bloemen. En een voorwerp van onbewerkt hout
zou dus ook mee mogen in de kist.
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grafgiften op het graf

Omdat men de geliefde overledene toch graag
iets wil meegeven, is het meegeven van een
grafgift van in het graf naar op het graf verscho-
ven. De drang van de mens om een graf te mar-
keren en iets achter te laten, blijkt zeer hardnek-
kig. Dat is heel goed te merken op natuurbe-
graafplaatsen, waarin alleen een houten schijf
met naam en data is toegestaan.
Personeel van een natuurbegraafplaats maakt
dagelijks een rondgang om de graven te ontdoen
van ongewenste grafgiften, die weer mogen wor-
den opgehaald.
De meeste reguliere begraafplaatsen hebben re-
gels over wat wel en niet mag worden geplaatst
op het graf en dat varieert van begraafplaats tot
begraafplaats. Een grafteken is altijd toegestaan
en deze kun je heel persoonlijk en uniek (laten)

maken door te kiezen voor symboliek, materia-
len, vormgeving en teksten die aansluiten bij het
leven van de overledene. Helaas zijn er begraaf-
plaatsen die kiezen voor uniformiteit in de vorm-
geving van het grafteken. Dan blijft er nog de
mogelijkheid van grafgiften over zoals bloemen,
knuffels, brieven of persoonlijke voorwerpen op
of bij het graf, om hun liefde, respect en rouw te
tonen. Soms worden graven, vooral die van kin-
deren, overladen met frutsels, knutsels en knuf-
fels. Het ritueel helpt bij de verliesverwerking,
houdt herinneringen levend en geeft nabestaan-
den het gevoel dat ze nog iets voor hun overle-
den geliefde kunnen betekenen.
Sommige grafgiften zijn tijdelijk, zoals de bloe-
men en bloemenkransen op een graf direct na de
begrafenis.

Ein d h oven - n a d e uitvaart& kin d ergraf

Andere grafgiften liggen langduriger of perma-
nent op een graf. De betekenis en het gebruik
van deze grafgiften vallen uiteen in verschillende
persoonlijke, culturele of religieuze motieven.
Iedere begraafplaats spreekt zijn eigen begraaf-
taal. Wat je ziet zegt veel over de groep die er
begraaft en de rituelen en gewoonten, die men
gebruikt. Enkele voorbeelden:
• Op joodse begraafplaatsen is het gebruikelijk
om een steentje op het graf te leggen, wat sym-

boliseert dat men het graf heeft bezocht en het
toont blijvend respect.
• In Frankrijk bestaan de grafgiften uit porselei-
nen bloemen, stenen boeken en marmeren pla-
quettes die op de deksteen staan; het zijn de
‘geschenken’ voor de dode. Op ieder object zit
een plaatje, waarop de relatie van de afzender
tot de dode staat vermeld: à m on epoux,à m on
fils, à n otre (gran d )pé re, à n otre on c le, à m on
c opain ...
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• In het Verenigd Koninkrijk bestaat th e B ritish
w ay of m ourn in g uit een apart soort rouwkrans,
die officieel Fun eralLetterW reath heet en die na
de begrafenis op en rond het graf wordt ge-
plaatst. Het bestaat uit een langwerpig frame,
waarop letters van oase (kunstmos) worden be-
vestigd; in de oase worden bloemen geprikt, al
of niet omgeven door gerimpeld gekleurd lint.
Over het algemeen wordt de familierelatie in
bloemenletters weergegeven:vader (d ad ,d ad d y,
papa), moeder (m um ,m am a), oma (n an ), opa

(gran d ad ), maar iedere (eigen)naam is mogelijk.
Deze rouwkrans is tijdelijk.
• In Duitsland bestaan de grafbedden voor de
grafsteen uit bloembedden, waarop bloemen en
planten de grafgiften vormen. De bloembedden
bestaan voor twee derde uit vaste beplanting en
voor een derde uit beplanting die met de seizoe-
nen wisselt: viooltjes in de lente, geraniums in
de zomer, heide in de herfst en een bedekking
van naaldboomtakken in diverse kleuren en pa-
tronen in de winter.
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• In zuidelijk Europa, zoals bijvoorbeeld in Italië
en Portugal, verhuist de overledene en gaat klei-
ner wonen in een huisje op de begraafplaats. De
huisjes vormen straatjes, de straatjes een stad:
een dodenstad.
De ‘huisjes’ zijn voorzien van ramen, waardoor
je naar binnen kunt kijken naar het meubilair,
dat bestaat uit een of meerdere kisten, waar de
bewoners zich in hebben teruggetrokken. De kis-

ten zijn bedekt met weelderige kleden of spreien,
tot de inrichting behoren allerlei ‘geschenken’
van de achterblijvers: vaasjes met kunstige
bloemstukken, fotolijstjes met foto’s van de
overledene, verwelkte bloemkransen, knuffels
en beeldjes van engelen.
Voor veel raampjes hangen gordijntjes, maar er
zijn ook veel kapotte, rafelige en in flarden ge-
scheurde gordijntjes.
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HOUTEN GRAFGIFTEN

Het materiaal van de accessoires, decoraties of
geschenken op het graf, grafgiften dus, is zeer
divers, het kan variëren van steen, metaal, tex-
tiel tot plastic, kunststof, papier of hout.
Wat komen we tegen aan grafgiften van hout?

Ook daarin is een grote variëteit mogelijk: her-
inneringsbordjes, speelgoed, beeldjes, natuur-
producten (takken, stronken), stokken, kruisjes,
klompen, zit- en herinneringsbankjes, enz.
Er zijn voorbeelden genoeg.
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